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Giuseppe M. VADALÀ, n. 1957 
 
 
ANAGRAFICA: 
Laurea in Psicologia nel 1981. 
Prima formazione analitica lacaniana, quindi junghiana. Infine formazione in Sand Play Therapy. Altri 
studi: matematica, filosofia, teologia. 
Psicologo libero professionista dal 1986; iscritto all’Ordine degli Psicologi dal 1993; abilitato 
all’esercizio dell’Attività psicoterapeutica dal 1995. 
Psicoterapeuta dal 1999 al 2002 presso l’I.R.C.C.S. "Ospedale Pediatrico Bambino Gesù", reparto di 
Psichiatria. 
Giudice Onorario presso il Tribunale per i minorenni di Milano dal 2008 al 2013. 
 
 
PROFILO PROFESSIONALE: 
Socio analista, abilitato a svolgere Supervisioni e Seconde Analisi presso il Centro Italiano di 
Psicologia Analitica (C.I.P.A. - I.A.A.P.) 
Docente presso la Scuola di Specializzazione del C.I.P.A. 
Diplomato presso l’Associazione Italiana di Sand Play Therapy (A.I.S.P.T - I.S.S.T.) 
Attuali interessi: la relazione tra il discorso analitico junghiano e il pensiero di M. Heidegger ed E. 
Severino; il senso nel delirio; la psicoanalisi e il buddhismo (in particolare Chán); l’archeologia 
preistorica post-processualista in ambito religioso e l’archetipologia junghiana. 
Lavora privatamente con giovani adulti e adulti. 
 
 
PUBBLICAZIONI: 

 Sperimenti di matematizzazione in psicoanalisi, Tesi di Laurea non pubblicata, Università di 
Padova, 1981 

 “Critica ad una ipotesi di formalizzazione della teoria psicoanalitica”, Report 56 (Giugno 1982), 
Istituto di Psicologia, Università di Padova 

 “Alcune considerazioni su ‘Esegesi medievale’ di Henry de Lubac. Dov’è il senso proprio?”, in 
Rivista Cistercense, anno VI, n. 1 (Gennaio-Aprile 1989), pp. 41-55 

 “I sei libri sulla Trinità di Riccardo di San Vittore”, in Rivista Cistercense, anno VI, n. 3 (Sett.-
Dicembre 1989), pp. 253-268 

 “Il Paradiso ritrovato. Leggendo il ‘De civitate dei’”, in Rivista Cistercense, anno VIII, n. 3 (Sett.-
Dicembre 1991), pp. 351-359 

  “La sofferenza psichica nella dimensione magico-religiosa e in quella scientifica”, in La Pratica 
Analitica, vol. XV (1997), pp. 89-106 

 “… A Cleaving in my mind. La divisione del soggetto secondo Emily Dickinson”, in Giornale storico 
di psicologia dinamica, vol. XXII, n. 44 (giugno 1998), pp. 79-105 

 “Maieutica e interpretazione”, in L’immaginale, anno XV, n. 26 (aprile 1999), pp. 171-184 

 “Il ditelismo. La libertà umana di un’esistenza divina”, in L’immaginale, anno XVI, n. 29 (ottobre 
2000), pp. 59-70 

 Sýzygos. Il Doppio, da Compagno Divino a Immagine del Sé, Moretti e Vitali, Milano, 2003 



 “Prefazione”, in: Lanza A., Dante eterodosso. Una lettura diversa della Commedia, 
Moretti&Vitali, Bergamo, 2004, pagg. 9-13 

 “La di-menticanza dell’inconscio”, in Psicologia analitica e teorie della mente, Atti del XII 
Convegno Nazionale del C.I.P.A. (2003), Vivarium, Milano, 2005, pagg. 595-608 

 “Terapia e Analisi. Due criteri di formazione dalla conciliazione problematica”, in La Pratica 
Analitica, nuova serie vol. IV (2006-2007), pagg. 125-134 

 Nessuno ascolterà Ulisse? Funzioni terapeutiche nella relazione analitica, Moretti&Vitali, 
Bergamo, 2007 

 “(Non) lasciarsi (andare)”, in La Psiche nell’Epoca della Tecnica, Atti del XIII Convegno Nazionale 
del C.I.P.A. (2005), Vivarium, Milano, 2007, pagg. 525-536 

 “Non è qui la festa del papà. Modificazioni della figura paterna”, Il Secolo XIX, 20 marzo 2008 

 “Il bambino che non volle morire. Un progetto di vita da un trauma infantile”, in La Pratica 
Analitica, nuova serie vol. VI (2008-2009), pagg. 37-56 

 “Postfazione”, in: Tricarico G., Daídalon. L’archetipo della Possibilità nella pratica analitica, 
Moretti&Vitali, Bergamo, 2009, pagg. 138-145 

  “La fine dell’uomo e la nascita del senso. Un discorso sull’umanesimo post Jung”, in Attualità e 
inattualità della cura psicoanalitica. Atti del XIV Convegno Nazionale del C.I.P.A. (2008), 
Vivarium, Milano, 2009, pagg. 547-569 

  “Prendersi cura dell’Altro. Analisi di due pericopi neotestamentarie”, in: AA.VV., Fra Cristo e il 
Sé. Saggi di psicologia analitica e cristianesimo, Vivarium, Milano, 2009, pagg. 73-154 

 “Osservazioni sul male, da un caso di schizofrenia paranoide descritto in forma autobiografica 
(Caso clinico di A.)”, in Rivista Italiana di Gruppoanalisi, XXIV, (2010),  2, pagg. 144-163 

 “Un delirio di verità. Osservazioni su un caso di schizofrenia paranoide descritto in forma 
autobiografica (Caso clinico di |F|)”, in La Pratica Analitica, nuova serie vol. VII (2010-2011), 
pagg. 63-81 

 (con A. Benvenuti), Voci “Aion”, “Sizìgia”, “Témenos”, in Dizionario internazionale di 
psicoterapia, a cura di G. Nardone e A. Salvini, Garzanti Libri, 2013, Milano 

 Un distillato di Mysterium coniunctionis di C.G. Jung, Moretti&Vitali, 2013, Bergamo 

 Vadalà G.M., “Il simbolo della Perla”, in L’Anima Fa Arte, n. 4, 2014, pagg. 25-32 

 Vadalà G.M., “Un tuffo in mare. Un’immagine pittorica dello stato intermedio fra morte e 
annullamento”, in: AA.VV. (a cura di C. Widmann), Il tempo del morire. Momento fatale o tempo 
compiuto, Magi, Roma, 2014, pagg. 45-58 

 Vadalà G.M., “Alla ricerca dell’altro. Femminile e maschile in una fiaba africana”, in: Qui Libri, V, 
25, 2014, pagg. 10-12 

 Tricarico G. - Vadalà G.M., Oltre l’uomo, Golem, Torino, 2015 

 Vadalà G.M., “Quello che il Libro rosso non dice. Sul vuoto della mente”, in l’ombra, vol. VIII, 
2016, pagg. 21-32 

 Vadalà G.M., “Prefazione”, in: Cavallari G., Kaufman G., Doveri N., Metafore de Sé. Spiritualità, 
buddismo e psicologia analitica, Moretti&Vitali, Bergamo, 2017 

 Vadalà G.M., “What the Red Book does not say: On the Emptiness of Mind”, in: Kiehl E. & Klenck 
M. (a cura di), Kyoto 2016 “Anima Mundi in Transition: Cultural, Clinical & Professional 
Challenges”, Proceedings of the Twentieth Congress of the International Association for 
Analytical Psychology, Daimon Verlag, Einsiedeln, Svizzera, 2017, pagg. 1085-1095 

 Vadalà G.M., “Sé e non Sé. Natura e ragioni di un fraintendimento tra psicologia analitica e 
buddhismo”, in: AA.VV. (a cura di S. Nicolosi, R. Toson, M. Donati, M. Forghieri, M. Goglio, C. 
Sgobba), I Cinquant’anni del CIPA. Cura dell’Anima Risposta alle Sfide epocali (2016(, Vivarium, 
Milano, 2019, pagg. 303-311 



 AA. VV. (a cura di Pavone G. - Mercurio R. - Vadalà G.M.), Ernst Bernhard. Giornata di studio per 
ricordarlo a 50 dalla morte, ARPA - AIPA - CIPA, (s.d., ma 2019) 

 Vadalà G.M., L’illusione necessaria. Sulla costruzione del significato in analisi, FrancoAngeli, 
Milano, 2019 


