
Dott. Gianfranco D’Ingegno
Vicolo della Vignetta 14
00041 Albano Laziale (Roma)
Cell. 329-5665693
email: gdingi73@gmail.com

DATI PERSONALI
Luogo e Data di nascita: Roma, 16-07-1973
Stato civile: Celibe
Codice fiscale: DNGGFR73L16H501B
Patente: Tipo B, automunito

PROFILO FORMATIVO
1987-1992 I.T.I.S. “G. Vallauri” Roma

Diploma di perito informatico con votazione di 44/60

1995/1996 Università degli Studi “La Sapienza” Roma
Partecipazione  durante  l’anno accademico  nell’insegnamento  di  Psicologia
Generale all’Esperienza Pratica Guidata dal titolo “La Psicologia gemellare”

1997 Associazione “Anni Verdi” Ente Morale Roma
Partecipazione  al  seminario  “Autismo:  linee  guida  per  l’intervento  sulla
comunicazione”

1999/2000 Università degli Studi “La Sapienza” Roma
Partecipazione  durante  l’anno  accademico  nell’insegnamento  di
Psicofisiologia Clinica all’Esperienza Pratica Guidata dal titolo “Lo yoga di
Patanjali e la Psicologia analitica di Jung”

2002 ISIPSè  Istituto  in  Psicologia  Psicoanalitica  del  sé  e  Psicoanalisi
relazionale Roma
Partecipazione  alla  Prima  Conferenza  Internazionale  di  Roma  sulla
Prospettiva Intersoggettiva

1995-2003 Università degli Studi “La Sapienza” Roma
Laurea  in  Psicologia,  indirizzo  Psicologia  Clinica  e  di  Comunità,  con  la
votazione  di  106/110.  Tesi  dal  titolo:  “Il  cambiamento  psichico  nelle
psicoterapie psicodinamiche”, Relatore A. De Coro, Correlatore L. Solano.

2003 ASL RM E (DSM)-U.O.C. Modulo XVII
Partecipazione  ai  seguenti  seminari:  “Il  dipartimento  di  Salute  Mentale:
finalità, organizzazione e strutture”, “L’intervento terapeutico con i pazienti
gravi nel Centro di Salute Mentale”, “L’esordio psicotico: l’elaborazione del
progetto terapeutico e la collaborazione con gli altri servizi”, “Il trattamento
psicoterapeutico:  la  fase  iniziale,  i  momenti  centrali  del  lavoro  e
l’integrazione  con gli  altri  servizi”,  “Il  trattamento  del  disturbo borderline
nella struttura intermedia”.
Partecipazione  alla  prima  e  seconda  giornata  del  Progetto  Formativo
Aziendale dal titolo “Elementi di Psicofarmacologia”



Partecipazione  alla  prima  e  seconda  giornata  del  Progetto  Formativo
Aziendale dal titolo “Aspetti medico-legali delle cartelle cliniche nei Centri di
Salute Mentale”

2003 Associazione per il Metodo in Psichiatria e Psicoterapia Methodus
Partecipazione al seminario “Nuove prospettive sull’alleanza terapeutica”

2003 PreSaM Prevenzione e Salute Mentale Roma
Partecipazione ai  seminari  “Epistemologia della  salute mentale.  Il  modello
teorico della prevenzione”, “Promozione della salute mentale in carcere”, “La
questione degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari”

2003/2004 Centro Diurno di Via Montesanto DSM ASL RM E
Tirocinio  annuale  post-lauream  con  ruolo  di  partecipazione  attiva  nella
riabilitazione psichiatrica di pazienti affetti da gravi disturbi della personalità
e da psicosi, con supervisione del Dott. E. Agosti

2004 I.A.F.- Istituto di Alta Formazione Roma
Corso  di  aggiornamento  professionale  teorico-pratico  in  Psicologia
dell’Emergenza 

Sett. 2004 Università degli Studi “La Sapienza” Roma
Abilitazione alla professione di Psicologo

2004-2009 C.I.P.A. (Centro Italiano di Psicologia Analitica)-Istituto di Roma
Scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  analitica:  Abilitazione  alla
professione di Psicoterapeuta ad indirizzo Junghiano

2005/ sett.2008 Centro Diurno di Via Montesanto DSM ASL RM E Roma
Tirocinio  per  la  scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  con  ruolo  di
conduttore  di  gruppi  e  psicoterapeuta  in  setting  individuale  con  pazienti
psicotici, con la supervisione del Dott. G. Di Cesare

2010 Associazione Capodarco Roma
Partecipazione al corso “La supervisione del lavoro sociale”, finanziato dalla
Provincia di Roma

2010-2012 CEIPA Roma
Diploma in psicodiagnostica:  apprendimento e uso di strumenti  testologici
quali Rorschach, WAIS-R, Test della figura umana, MMPI-2

PROFILO PROFESSIONALE

1998/ott. 2004 Associazione “OIKOS, una casa per vivere”, Onlus Roma
Operatore  socio-assistenziale  con contratto  a  progetto  presso casa-famiglia
ospitante soggetti autistici.

Ott. 2004/Gen 2008 Associazione “OIKOS, una casa per vivere”, ONLUS Roma 
Psicologo Responsabile con contratto a progetto presso casa-famiglia (moduli
1 e 2 di Via del Fosso di S. Spirito, 60 a Roma e modulo 3 di Via Cassia 929



a Roma), ospitante 13 soggetti autistici e accreditata e finanziata dal Comune
di Roma-V Dipartimento, ufficio handicap, con mansioni di:

 Selezione del personale
 Formazione e supervisione del personale
 Conduzione di riunioni d’equipe
 Elaborazione di progetti individuali e di gruppo
 Interfaccia con istituzioni, familiari, ente gestore 
 Consulenza 

Mag 2007 ad oggi Attività libero/professionale Roma
Consulenze e colloqui psicologici, psicoterapie individuali dell’età adulta e di
coppia,  Valutazioni  psicodiagnostiche  per  adulti,  Valutazioni  del  danno
biologico-psichico e morale da pregiudizio esistenziale, Consulenze Tecniche
di Parte, Supervisione clinica individuale e di gruppo

Feb 2008/Apr 2008 Associazione “Nuova Scuola Serena” ONLUS Roma
Collaborazione occasionale con ruolo di operatore socio-assistenziale presso
casa-famiglia ospitante 8 adulti disabili con ritardo mentale lieve-medio

Mar 2008 ad oggi Cooperativa Sociale S. Onofrio ONLUS Roma
Operatore  socio-assistenziale  con  CCNL  presso  casa-famiglia  ospitante  8
adulti disabili con ritardo mentale lieve-medio

Nov 2013-ad oggi Cooperativa Sociale S. Onofrio ONLUS Roma
Docente  nella  materia  di  “Psicologia  dell’handicap  e  della  persona  con
disagio psichiatrico” nei corsi di Formazione per OSS e di riqualificazione
ADEST

Ott 2015-dic 2015 Cooperativa Sociale S. Onofrio ONLUS Roma
Docente nel corso: “La sindrome del Burn-out nel lavoro sociale” finanziato
dalla  Regione  Lazio  nell’ambito  delle  iniziative  per  la  “Crescita
dell’adattabilità  dei  lavoratori  attraverso  la  formazione  continua”,  linea
ADA1

ALTRE ATTIVITA’
Sett 1996- giu 1997 Volontario  presso Il  centro  Sperimentale  per  l’autismo Associazione  Anni

Verdi Roma.

29.08.09/6.09.09 Volontario Psicologo CISOM (Cavalieri Italiani Soccorso Ordine di Malta)
presso la tendopoli di Poggio di Roio (frazione de L’Aquila) in occasione del
terremoto nell’Aquilano

5/4/2014 Partecipazione  alla  Conferenza  “Leggere  e  Trasmettere  Jung.  La  didattica
Junghiana” con la relazione dal titolo “Jung e la passione per il paradosso:
limiti  dell’Io  e  inafferrabilità  del  Sé”  presso  la  sede  dell’Ordine  degli
Psicologi del Lazio, Via del Conservatorio 91, Roma.

29.5.2015 Partecipazione  al  X  Convegno  Nazionale  ACP (Approccio  Centrato  sulla
Persona) nella Tavola Rotonda inaugurale con la relazione dal titolo “Una
proposta d’integrazione: il progetto Sophia”



PUBBLICAZIONI
 “Il processo d’individuazione nel Parsifal”, in Babele n.39, 2008, pp. 16-22
 “L’analizzabilità del candidato-analista nel terzo millennio. Una professione in via di 

estinzione?” in Atque, n.5, 2008, pp. 233-246, Moretti e Vitali, Bergamo 
 “La perplessità schizofrenica”, in Psichiatria e Psicoterapia, vol.28, n.2, giugno 2009, 

pp.111-123, Giovanni Fioriti Editore, Roma
 “Aspettative, fantasia e realtà psichica nell’incontro con l’altro. L’incontro come forma di 

apertura al Nuovo”, in Psichiatria e Psicoterapia, vol. 30, n.2, giugno 2011, pp.107-117, 
Giovanni Fioriti Editore, Roma

 “Jung e la passione per il paradosso: limiti dell’Io e inafferrabilità del Sé”, in Quaderni di 
Cultura Junghiana, Anno 3, numero 3-2014, http://www.cipajung.it/quaderni_roma/anno-
3---n--3---2014.html

 “Il fascino del mondo sotterraneo. Una ricerca pilota sulla personalità degli speleologi 
attraverso l’utilizzo del test di Rorschach”, in Babele, anno 2017-n.3 (vol. 70), pp.47-52 
https://issuu.com/babele/docs/babele-vol_3_2017__70_

HOBBIES
Escursionismo, Letture di filosofia orientale e di buddismo

PROFILO CONOSCENZE
Buona conoscenza della lingua Inglese

Conoscenze 
Informatiche Operative: Windows 98/Me/XP/Vista

Conoscenze 
Informatiche Applicative: Microsoft Word, Microsoft Internet Explorer, Excel, outlook

Dal 17 Gennaio 2005 sono iscritto all’albo degli Psicologi, sez. A, con iscrizione n. 12590 e dal
14/12/2009 ai sensi dell’art.3 D. Lgs. 56/89 come psicoterapeuta.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003

Roma, 6 Aprile 2018

In fede
Gianfranco D’Ingegno 
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